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PRESSEMITTEILUNG 

Weltdiabetestag 

VDGH fordert bessere Nutzung digitaler Chancen in der Dia-
betikerversorgung

In Deutschland sind mehr als 8,5 Millionen Menschen von Diabetes betroffen. 

Anlässlich des heutigen Weltdiabetestages macht der Verband der Diagnos-

tica-Industrie (VDGH) darauf aufmerksam, dass die Potenziale der Digitalisie-

rung im Gesundheitswesen, insbesondere für die Versorgung von Diabetikern, 

durch aktuelle gesetzliche Rahmenbedingungen nicht vollständig genutzt wer-

den können. 

VDGH-Geschäftsführer Dr. Martin Walger betont: „Die digitale Revolution im 

Gesundheitswesen bietet enorme Möglichkeiten, die Behandlung von Diabe-

tespatienten zu verbessern. Doch die aktuellen gesetzlichen Bestimmungen 

bilden ein Hindernis, das diese Technologien in ihrem vollen Potenzial ein-

schränkt.“ 

Digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA) und In-vitro-Diagnostika (IVD) 

könnten eine entscheidende Rolle in der Verbesserung der Versorgung von Di-

abetes-Patienten spielen, die ihre Glukosewerte selbst messen. Diese Patien-

ten könnten von DiGA profitieren, die in der Lage sind, die Messdaten aus 

dem Gerät direkt zu integrieren und zu analysieren. Diese Integration würde 

die Lebensqualität von Diabetikern steigern, indem sie eine genauere Überwa-

chung und individuell zugeschnittene Behandlungsansätze ermöglicht. Dar-

über hinaus wäre die präzisere Überwachung des Gesundheitszustands ein 

signifikanter Fortschritt gegenüber der fehleranfälligen manuellen Eingabe 

von Werten. 

Der VDGH sieht daher dringenden Änderungsbedarf, insbesondere bei der De-

finition Digitaler Gesundheitsanwendungen, um das volle Potenzial der Digita-

lisierung für die Diabetesversorgung ausschöpfen zu können. Der Verband for-

dert den Gesetzgeber auf, die bestehenden Beschränkungen im DigiG zu 

überdenken und anzupassen. Dies würde nicht nur die Patientenversorgung 

verbessern, sondern auch die digitale Innovation im Gesundheitswesen weiter 

vorantreiben. 

Der Verband der Diagnostica-Industrie (VDGH) vertritt als Wirtschaftsverband die Interes-
sen von mehr als 120 in Deutschland tätigen Unternehmen mit einem Gesamtumsatz von 
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6,8 Milliarden Euro im Jahr 2022. Sie stellen Untersuchungssysteme und Reagenzien zur Di-
agnose menschlicher Krankheiten her, mit denen ein Umsatz von mehr als 3,5 Milliarden 
Euro erzielt wird, sowie Instrumente, Reagenzien, Testsysteme und Verbrauchsmaterialien 
für die Forschung in den Lebenswissenschaften, mit denen ein Umsatz von 3,3 Milliarden 
Euro erwirtschaftet wird. 

 


